
 

 
 
 

 
Tutorium: 

 
Bewegungsanalyse 

mit 
IMeasureU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 

 

1 Allgemeines 
 

1. Das IPad und die Anzahl der Sensoren frühzeitig bei Stefan reservieren 
 

2. Die Sensoren überprüfen, d.h. leuchtet das rote Licht beim anschalten des 
Knopfes (?), sind alle Sensoren vollständig geladen (?) und funktioniert der 
USB-Anschluss? 

 
2 Startet die App "IMU Research" (IPad) 
 
3 Messung vorbereiten 
 

1. Erstellt eine neue Session über das Plus-Symbol in der linken oberen 
Ecke. Gibt der Session einen Namen und nehmt ein passendes Foto für 
euren Trial auf. Zum Abschließen Done drücken. 

 
2. Wählt eure neue Session aus und klickt auf New Trial. 
 
3. Wählt einen Namen für euer Trial aus. Wählt On Board und 3-Axis aus 

und drückt danach auf Start Capture.  
 
4. Schaltet die Sensoren an. In der App werden nun alle 

aktiven Sensoren erscheinen. Durch ein nach links 
wischen auf einen der Sensoren könnt ihr hier einen 
beliebigen Namen vergeben (z.B. Arm1, Arm2). Wählt die Sensoren 
aus und drückt auf OK. 

 

 
 
 
 
 
4 Messung durchführen 
 

1. Drückt auf Start und führt eure Messung durch. Ist eure Messung 
beendet drückt auf Stop und danach auf Stop Capture. 

 
2. Durch ein nach links wischen auf euren erstellten Trial könnt ihr eure 

Daten exportieren. Hier die Möglichkeit AirDrop auswählen und euer 
Endgerät suchen.  

  
 
 
 



 
 

2.1. Ladet euch das IMeasureU Programm Lightning für euren 
Computer herunter und installiert dieses. 
WIN: https://www.vicon.com/software/vicon-imu-lightning-
win/?section=downloads 
OSX: https://www.vicon.com/software/vicon-imu-lightning-
osx/?section=downloads  

     
2.2. Ladet euch die benötigten Driver für IMeasureU herunter und 

installiert diese. 
Link: https://www.silabs.com/products/development-
tools/software/usb-to-uart-bridge-vcp-drivers 

 
5 Messung auswerten 
 

1. Öffnet Lightning und schaltet die Sensoren erneut ein und  verbindet sie 
per USB-2 – Kabel mit eurem Computer. 

 
2. Ihr könnt in Lightning nun alle Trials einsehen, die ihr On Board auf 

dem ausgewählten Sensor gespeichert habt. 
 
3. Klickt auf den Trial, denn ihr exportieren wollt. Wählt Select all aus, 

wenn ihr den ganzen Trial exportieren wollt oder Add Region für einen 
individuell bestimmten Abschnitt. Drückt auf Download und wählt einen 
Ordner zum Exportieren aus. 

 
4. Wiederholt diesen Schritt für alle genutzten Sensoren. 
 
5. Öffnet zunächst Excel. 
 
6. Klickt nun auf Öffnen. Wählt hier euren Datensatz aus. 
  

 



7. Zum richtigen Formatieren eures Datensatzes bitte die folgenden 
Markierungen übernehmen, wenn ihr eure Datei öffnet: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8. Danach auf Fertig stellen drücken. 

 
9. Excel erkennt automatisch zeitliche Daten, um dies zu umgehen, alle 

Zellen markieren und dann anstatt Standard bitte Zahlenformat 
auswählen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6  PlayerLoad berechnen 

  
 

 

 
 
Hinweis: Zum berechnen eures PlayerLoad-Wertes werden nur die ax, ay und 
az-Werte benötigt. 


